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LA CÁMARA DE LA PROVINCIA DE SANTA FE 

DECLARA: 

Su adhesión e interés por la campaña "YO ME OCUPO" de Irúciativa Spotlight, destinada 

interpelar a los varones para que se responsabilicen de las tareas domésticas. 

CES IRA ARCANDO 

DIPUTADA PROVINCIAL 

FUNDAMENTOS 

Sr. Presidente: 

Que "La Iniciativa Spotlight es una alianza global de la Unión Europea y las 

Naciones Unidas que busca eliminar la violencia contra mujeres y niñas en todo el mundo". 

Que en Argentina, dicha iniciativa "es implementada con el liderazgo de la 

Oficina de Coordinación de Naciones Unidas a través de cuatro agencias (ONU Mujeres, 

PNUD, UNFPA y OIT, a las que se suma UNICEF como agencia asociada)". 

Se trata de un programa que, además, cuenta con la activa participación de la 

sociedad civil, sindicatos, sector privado y academia. 

Conforme datos brindados por Naciones Unidas, "en Argentina, la Encuesta 

Permanente de Hogares destaca que, mientras las mujeres dedican 6,4 horas diarias a las tareas 

del hogar, los hombres sólo lo hacen 3,4 horas. A ello, debe sumarse que el 84% de los hogares 

monoparentales están a cargo de mujeres, lo que refuerza aún más esa sobrecarga". 

"Las mujeres se hacen cargo del 65% de las tareas del hogar frente al 35% de 

los varones sumado a que al menos la mitad de las mujeres admiten estar sobrecargadas desde 

que empezó la pandemia del coronavirus. Una problemática que se replica en otros países". 

Que la campaña "Yo me ocupo", se materializó y materializa a través de una 

serie de vídeos y piezas para redes sociales, apelando a escenas cotidianas abordadas desde el 

humor con el propósito de reflejar cuan naturalizado está en la sociedad que las tareas del hogar 

y de cuidados son responsabilidad de las mujeres y de qué manera esta naturalización proviene 

de estereotipos de género que sirven a los varones para evadir responsabilidades. 

Que la campaña, que se viralizó a comienzos de noviembre del 2020 cuando fue 

lanzada, y resaltó la figura del ayudador, que se refiere a aquel varón que sólo se ocupa de 
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realizar las tareas del hogar cuando se lo solicitan o está a la espera de recibir indicaciones. 

"Ser ayudador no alcanza, esperar a que te lo pidan tampoco", es una de las 

ideas centrales de la campaña, y no solo se convirtió en uno de los videos más vistos en 

Argentina, sino que trascendió al plano internacional y fue replicado en redes sociales y medios 

de comunicación online en Uruguay, Paraguay, México, Perú, Estados Unidos, España, 

Francia y Turquía, dejando en evidencia que la carga de tareas en el hogar para las mujeres es 

un problema global. 

Por todo lo expuesto es que solicito a mis pares me acompañen en este 

proyecto de declaración. 

CES IRA ARCANDO 

DIPUTADA PROVINCIAL 
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